附件3：
云南省普通高等学校“十二五”规划教材
申  请  书
教材名称： 《毛笔书法教程》
主编姓名： 刘绍彬
工作单位： 临沧师范高等专科学校中文系
申请日期： 2011年4月18日
云南省教育厅 云南省财政厅 制
一、申报教材基本情况
	教材名称
	《毛笔书法教程》
	新编/修订
	修订

	
	
	学科类别
	文史类

	修订教材
	原教材出版时间
	2009年9月
	累计印次
	1次

	
	原教材出版社
	云南人民出版社
	累计印数
	2000册

	
	内容简介、修订内容及比例：
《毛笔书法教程》内容包括书法理论答问（共73个问题）、楷书技法、行书技法、隶书技法、经典作品欣赏共五章。
根据教材使用过程中出现的一些问题进行修订，主要修订“书法理论答问”部分（拟增加27个问题，共计100个问题；同时对已有的75个问题进行部分修订，以使之更精练、更有针对性）。
修订比例约为30%。

	新编教材
	内容简介：


	适用层次
	本科/ 高职高专

	
	高职高专

	课程类型
	基础课程 / 专业课程 / 其他

	
	基础课程

	适用专业
	适合于高职高专各专业

	参考学时
	2学时
	估计字数
	18万

	三年预计使用册数
	5000册


二、主编情况
	姓名
	刘绍彬
	性别
	男
	出生年月
	1975年6月

	职称
	副教授
	职务
	专业负责人
	学历
	本科（教育硕士）

	地址
	临沧师范高等专科学校中文系
	邮政编码
	677000

	电话
	13988320177
	电子邮箱
	Lsb750626@163.com

	主要教学经历

	授课名称
	起止时间
	授课对象
	所在单位

	《书法》
	1999年至今
	全日制专科
	临沧师专

	《艺术导论》
	2007年至今
	全日制专科
	临沧师专

	《写作》
	1998年至今
	全日制专科
	临沧师专

	《社交礼仪》
	2000年至今
	全日制专科
	临沧师专

	教学、科学研究、实践经历中的获奖情况：
1、2000年，省级优秀班主任；2、2007年，临沧师专优秀教师；3、2006年，临沧师专优秀共产党员；4、论文《近十年中学作文教学研究特点评析》获全国语文学习科学专业委员会“2007—2008年度优秀研究成果”一等奖；5、2003年，学校中青年教师教学竞赛二等奖；6、2007年，德育先进工作者。

	曾经编写过的教材

	教材名称
	出版时间
	出版社
	获奖情况
（十五/十一五/精品教材/ 其他）

	《大学应用写作教程》
	2004年
	云南大学出版社
	其他

	《硬笔书法教程》
	2004年
	云南大学出版社
	其他

	《应用写作》
	2011年
	高等教育出版社
	其他

	
	
	
	


三、参编人员情况（无）
	姓名
	年龄
	职称
	工 作 单 位

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


四、本教材特色和优势
	申报基础（教学改革的基础，教材或讲义试用的次数及效果，社会效益等）
《毛笔书法教程》于2009年9月由云南出版集团、云南人民出版社出版，在临沧师范高等专科学校使用两年，学校的书法教师和各专业的学生对该教材非常认可。

使用者一致认为，该书有以下三个亮点：

首先，该书以“够用、好用”为编写原则，不做理论上的复杂论证和学术上的深度探讨，针对性和实用性较强，使用起来方便、快捷、高效，非常适合专科层次的学生使用。

其次，该书既可以给学生提供针对性教强的毛笔书法理论，又能为读者提供临写所需要的范字，优美的中国水墨画插图与钢笔手书的内容相得益彰。

再次，该书所采用的钢笔手写、竖式排列的形式给学生以潜移默化的艺术熏陶，将读者带入了艺术的殿堂，理论问答的形式和偏向口语化的生动语言让读者倍感亲切，让读者乐于接受、易于接受。


	教材研究（列举国内外的同类教材，并分析其优缺点，若无同类教材请注明）
1、《书法概论》（启功主编，北京师范大学出版社）：出版时间较早；较深奥；范字少。
2、《师范书法讲稿》（赵翼荣编著，云南大学出版社）：体系完备；出版时间较早。

3、《书法》（陈航编著，西南师范大学出版社）：对专科学生来讲适用性不强。

4、《书法基础教程》（常勇编著，中国商业出版社）：理论太少且不适用。


	本教材特色
关于汉字书写的研究灿若星河，关于毛笔书法的论述不胜枚举，这部毛笔书法教程和其他同类著作相比，有较为明显的特色，新意盎然。

其一，洒脱的手书。翻开书页，飘逸的手书散发着一种古色古香的浓郁的艺术气息，带着读者在传统艺术的氛围中走进书法艺术殿堂。本书全部内容均采用钢笔书写，竖排，用隶书书写目录和答问部分的问题，楷书书写各章节标题，行书书写正文内容。《毛笔书法教程》是一部用书法形式呈现书法教学研究的书法教程。 

其二，亲切的文风。阅读此书，你会感受到亲切、自然、轻松和快乐。作者在书法理论阐述部分采用“答问”的形式，就像老师面对面回答学生的问题；作者在回答问题时注重书面语言和口头语言的有机结合，既严谨严密又通俗易懂，便于读者接受。《毛笔书法教程》是一部可以快乐阅读轻松接受的书法教程。

其三，简明的阐释。多年的教学经验积累，在了解专科学生特点的基础上，此书的针对性与提要性是其又一亮点。当你在习书过程中存有疑问，你可以翻开此书快速查阅，有一书在手便捷又省时；全书不追求书法知识的系统和全面，摒弃理论阐述的复杂论证，主张“以够用为原则，以好用为目标”，强调“择其要点而论之”。《毛笔书法教程》是一部使用便捷、重点突出的较为实用的书法教程。

其四，多元的价值。该书既给学生提供了一本毛笔书法的理论著作，同时又给学生提供了一本钢笔书法字帖；该书不仅可供学生对优秀的楷书、行书和隶书作品进行临写，又可供学生欣赏和感悟书法艺术的魅力，使其在一种艺术的氛围中得到熏陶。




五、学校推荐意见
	中文系副教授刘绍彬老师编著的《毛笔书法教程》于2009年9月由云南出版集团、云南人民出版社出版。该书在我校使用了两年，得到教师的肯定和学生的喜爱，收到了良好的教学效果。该书与同类教材相比有鲜明的特色：飘逸的手书具有浓郁的艺术性；书法理论阐释采用问答的形式，书面语与口头语的结合，使教学内容通俗易懂；主张“以够用为原则，以好用为目标”，强调“择其要点而论之”，做到了理论介绍与实践训练的紧密结合，是一部重点突出的较为实用的书法教程。

同意推荐为云南省高等学校“十二五”规划教材。
                           （盖章）2011年4月20日



六、专家组评审意见
	


七、质量工程领导小组审核意见
	


附件：《毛笔书法教程》目录

序    那金华

第一章    书法理论答问

1、为什么说中国是一个书法的国度？

2、中国书法美在何处？

3、中国书法为什么会在世界艺术百花园里独树一帜？

4、如何理解中国书论中的“书画同源”观点？

5、什么是书法？什么是法书？

6、中国古代书法理论经历了一个什么样的发展轨迹？

7、中国古代书法理论在发展过程中有何突出特点？

8、关于汉字起源的神话传说有哪些？

9、自学书法能否取得成功？

10、年龄大了，字也定型了，还能学好书法吗？

11、学习书法时，可以两种书体并驾齐驱吗？

12、每天应该练多少字？是不是越多越好？
13、毛笔为中国人所独创，能否介绍它的基本情况？

14、如何选择毛笔？

15、使用毛笔时应该注意哪些问题？

16、能否介绍一下墨的基本情况？

17、如何理解“墨分五彩”？

18、能否介绍一下毛笔书法的用纸？

19、能否介绍一下砚的基本情况？

20、除了“文房四宝”外，还需要什么工具？

21、执笔要紧好还是松好？

22、执笔要高些好还是低些好？

23、写毛笔字时，笔杆是否需要一直保持垂直状态？

24、初学毛笔字，手会不听使唤，并且不停地抖动，为什么？该怎么办？

25、什么是“龙眼”？什么是“凤眼”？

26、何谓“拨镫法”？

27、什么是“双钩”？什么是“单钩”？

28、什么是“枕腕法”？

29、什么是“悬腕法”？

30、临帖有何必要性？
31、选择字帖应注意什么问题？

32、何为“读帖”？如何“读帖”？

33、何为“摹写”？

34、何为“对临”？

35、何为“背临”？

36、何为“意临”？

37、临摹时有哪些问题需要特别注意？

38、临写字帖一段时间后，自己感觉不但不进步，反而退步了，这到底是怎么回事？

39、我临帖时总觉得不像，该怎么办？

40、学习书法是否一定要从楷书学起？可不可以从行书开始学起？

41、何谓“永字八法”？

42、什么是“飞白”？

43、何为“润笔”？

44、何谓“拓本”？

45、何谓“集字”？

46、如何理解起笔、行笔和收笔？

47、什么是中锋？什么是侧锋？

48、何谓“折锋”？

49、什么是藏锋？什么是露锋？

50、什么是圆笔？什么是方笔？

51、什么是提笔？什么是按笔？

52、何谓正书？

53、魏碑是一种什么书体？

54、什么是“擘窠书”？
55、何谓“漆书”？

56、什么是“瘦金书”？

57、什么是“六分半书”？

58、在书法论著中会出现“院体”的说法，不知是什么字体？

59、何谓“馆阁体”？

60、何为“千字文”？

61、学习书法时需要考虑笔顺吗？

62、笔画的“力量”是否要用力才能表现出来？

63、如何看待书法中的“繁体字”问题？

64、书法艺术与音乐有何紧密联系？

65、书法与长寿有关系吗？

66、书法作品有哪些样式？

67、一幅书法作品由哪些部分组成？

68、在书法创作中如何安排正文？

69、书法作品的创作中应怎样落款？

70、书法创作中应如何盖章？

71、何谓“长款”？何谓“穷款”？

72、云南省有哪些著名碑刻？

73、古代书法家有哪些论书名言？

第2章 楷书技法

第1节 楷书概说

第2节 楷书笔画的特点

第3节 楷书结构的特点

第4节 颜真卿和《颜勤礼碑》

（1） 关于颜真卿
（2） 《颜勤礼碑》简介

（3） 《颜勤礼碑》的基本点画

（4） 《颜勤礼碑》的结构特点

（5） 《颜勤礼碑》集字作品选
第3章 行书技法

第1节   行书概说

第2节   行书的用笔特点

第3节   王羲之和《兰亭序》

（1） 王羲之和王体行书

（2） 《兰亭序》的源流

（3） 《兰亭序》的艺术特色

（4） 《兰亭序》全文

（5） 《兰亭序》集字作品选

第4章 隶书技法

第1节   隶书概说

第2节   隶书的用笔特点

第3节   隶书的结体特点

第4节   《曹全碑》

（1） 《曹全碑》简介

（2） 《曹全碑》的基本笔画书写技法

（3） 《曹全碑》集字作品选

第5章 经典作品欣赏

附录

附录一    《试论临帖过程及教学策略》（刘绍彬）

附录二    《章法漫谈》（杨再春）

后记

